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Hospitalité, qualité souvent première 
citée lorsque l’on parle d’un pays, d’une 
région et de leurs habitants. 
Au VIème siècle, Saint Benoît 
recommandait aux frères hôteliers 
en charge de l’hospitalité dans les 
monastères « d’accueillir chaque 
personne qui se présente à la porte, 
qu’elle soit chrétienne ou non, étrangère 
ou non, « comme le Christ ». 
Environ un siècle plus tard, on retrouve 
dans le Coran des recommandations 
similaires sur l’hospitalité allant même 
jusqu’à préconiser de se priver soi-
même et de priver ses enfants pour 
accueillir convenablement son hôte.
Jack London écrit que pendant 
longtemps il a été « un individualiste 
déchaîné » considérant que cela 
découlait directement du fait qu’il 
« était un vainqueur ». C’est après 
avoir « vagabondé », voyagé dans des trains de marchandises avec des 
populations sans abri, qu’il a compris que parmi toutes ces personnes 
se trouvaient d’anciens forts comme lui vaincus par une maladie, un 
accident ou tout simplement la misère. 
Le point commun entre la tradition religieuse et le récit de Jack London 
pourrait s’appeler la « foi en l’humanité ».
Dans un monde où la défiance vis-à-vis de « l’étranger », celui qui n’est 
pas de ma famille, se développe quitte à ne plus percevoir « l’humain » en 
chacun, il nous semble que vivre l’hospitalité dans nos refuges jacquaires 
redonne toute sa place à cette humanité. Et pour reprendre l’expression de 
Pierre Rahbi, pratiquer l’hospitalité de tous les pèlerins de tous les pays ne 
serait-ce pas déjà « faire notre part du colibri » dans notre société ?
Les mots du Larousse qui définissent l’hospitalité : charité, générosité, 
amitié, bienveillance, cordialité, asile ont tous été cités par les personnes 
à qui nous avons posé la question : hospitalité c’est quoi pour vous ? Si 
on demande aux bénévoles pourquoi ils s’engagent dans l’hospitalité ils 
nous disent : parce que être hospitalier c’est aussi être sur le Chemin ; 
parce que être hospitalier c’est partager des expériences, écouter l’autre 
dire ses joies et ses peines, c’est parler de son pays et découvrir celui du 
pèlerin ; parce que être hospitalier c’est rendre ce que j’ai reçu lorsque 
j’étais sur mon Chemin ; parce que être hospitalier c’est donner toute son 
importance à l’humanité de l’autre sans les masques habituels ; parce 
que être hospitalier c’est parfois revoir celui qui m’avait accueilli lorsque 
j’étais pèlerin. Nous vous laissons compléter la liste.
Une hospitalité réussie, c’est le sourire, la joie et l’entrain retrouvé de 
celui qui est passé et de celui qui l’a accueilli sans jugement. C’est dans cet 
esprit d’humanité que nous serons heureux de partager notre prochaine 
Assemblée Générale et tous les événements prévus dans les prochains 
mois. Bienvenue à vous tous.

Marie-Catherine
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Le Conseil d’Administration de la Société Landaise des Amis de Saint Jacques et d’Etudes 
Compostellanes vous invite à participer, en qualité de membre actif, à l’Assemblée Générale qui 
se tiendra à la Salle des fêtes de Saint Paul en Born (Landes), le samedi 15 février 2025.

15 FÉVRIER 2025 ASSEMBLÉE GÉNÉRALE

LE PROGRAMME DE LA JOURNÉE 

À partir de  
9h00

  Accueil des participants, émargement, café,  
règlement des cotisations, inscriptions pour l’hospitalité 2025 

10h00   Ouverture de l’Assemblée Générale Ordinaire 
> Mot d’accueil et rapport moral de la Présidente 
> Rapport d’activités 
> Rapport financier 
> Rapport du responsable de l’hospitalité 
> Rapport des responsables des voies 
> Prévisions d’activités 2025 
> Renouvellement des membres du Conseil d’administration

12h00  Vin d’honneur

13h00   Repas servi sur place (25 € à régler à l’inscription, Voir Menu  
et bulletin d’inscription page suivante)

15h00   Visite du clocher-porche, musée et gîte de Mimizan,  
refuge de Saint Paul en Born

Prenez note de cette date. Vous recevrez par mail ou courrier (pour les non 
internétisés), la convocation à l’assemblée générale.

Saint-Paul-en-Born, l’église Saint-Paul-en-Born, le refuge de pèlerins Mimizan clocher-porche
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... À SAINT-PAUL-EN-BORN

MENU

INSCRIPTION POUR LE REPAS à envoyer avec le chèque de règlement (25€/personne)

NOM Prénom (personne 1) :   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .

NOM Prénom (personne 2) :   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .

Inscription au repas avant le 31 JANVIER 2025
A l’aide du coupon ci-dessous rempli et accompagné de votre chèque de règlement  

libellé à l’ordre de « Société Landaise des Amis de Saint-Jacques »
Et envoyer à la trésorière

Danielle IDIART – 977 cours de Mano 40160 GASTES
Vous pouvez envoyer en même temps le bulletin (et le chèque d’adhésion)

Choix du menu Personne 1 Personne 2

ENTRÉE
Velouté

Tataki de bœuf

PLAT
Filet mignon de porc

Pavé de merlu

Cocher la case 
correspondant 
à votre choix

EntréeEntrée  
Velouté de butternut, cubes de foie gras

ouou  
Tataki de bœuf, graines de sésame, mesclun

PlatPlat  
Filet mignon de porc confit,  

sauce moutarde à l’ancienne et champignons,  
écrasée de pommes de terre

ouou  
Pavé de merlu, sauce blanche au vin blanc  

et champignons, écrasée de pommes de terre

Dessert Dessert 
Pastis landais, crème anglaise ,  

verrine de fruits frais 

Mimizan le porche
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RETOUR EN IMAGE SUR NOS SORTIES...

LA SAINT JACQUES À BOURICOS

Pour la seconde fois 
nous avions choisi pour 
fêter notre saint patron 
un lieu que nous aimons 
particulièrement, l’airial de 
Bouricos, sur la commune 
de Pontenx-les-Forges, où 
chaque fois nous sommes 
accueillis chaleureusement 
par l’Association des Amis 
de Bouricos.
Après le café d’accueil, Jacques et Roland nous ont 
guidés sur un chemin forestier bordé de bruyères 
et de fougères, où se cachent de nombreuses 
sources secrètes..
La messe traditionnelle fut ensuite célébrée dans 
l’église Saint-Jean-Baptiste avant que tout le monde 
ne se réunisse à l’ombre des chênes pour l’apéritif, 
puis sous le chapiteau pour le pique-nique convivial.

Enfin nous avons retrouvé 
dans l’église l’ensemble 
Ostinato pour un 
merveilleux concert de 
chants et de musiques 
d’inspiration celtique.

Apéritif sous les ombrages

La répétition

Repas partagéLe groupe OSTINATO

La potion magique de Roland
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...ET ANIMATIONS

Bernard, notre ami si dévoué 
aux missions d’hospitalité et 
de balisage, nous avait quittés 
discrètement en 2020, en plein 
confinement, sans que nous 
puissions l’accompagner dans son 
dernier voyage.

Après l’hommage rendu en 2021 
à Taller lors de l’inauguration du banc des pèlerins, nous avons eu 
envie de retrouver un peu de lui en parcourant une boucle sur les 
terres qu’il aimait et en nous recueillant dans le jardin du souvenir 
d’Orist, devant la stèle qui porte son nom.

Moment émouvant.

Marche Bougue-Mont de Marsan
Le 26 octobre Brigitte de Vézelay, 
comme elle aime à être appelée, a 
conduit sur sa voie les courageux 
qui avaient osé affronter la pluie : 
au programme la visite de Bougue, 
de son église et de ses arènes, puis 
la marche vers Beaussiet jusqu’à 
Notre Dame de l’Assomption 
remarquable par son beau porche, son portail roman, sa longue nef 
d’une grande simplicité et ses peintures murales, et la marche de 
retour jusqu’au refuge de Mont de Marsan où les attendait Maryte 
pour un goûter réconfortant.

ORIST / BOUGUE
Sur les terres de Bernard Bellocq à Orist en Pays d’Orthe

 Marie-Hélène et Françoise, les soeurs de Bernard et leurs amis
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LA JAJNA À SAINT-JEAN-D’ANGÉLY ARANCOU

LA JAJNA
Le 28 septembre la JAJNA * 
2024 était organisée à Saint-Jean-
d’Angély, ville-étape sur la Voie de 
Tours, par l’association jacquaire 
Le Bourdon 17. 

200 jacquets, parfois venus de loin, 
furent chaleureusement reçus, guidés 
dans cette ville au riche patrimoine, 
dont l’Abbaye Royale qui accueille les pèlerins, restaurés et 
invités à découvrir quelques joyaux du style roman saintongeais.

Pour les Landais, ce déplacement fut l’occasion d’une courte 
escapade proposée par Réjane : Pons, le paléosite de Saint 
Césaire, les églises romanes d’Aulnay et de Fenioux “perle de 
la Saintonge”, enfin Saintes avec sa magnifique Basilique Saint-
Eutrope et ses vestiges romains dont l’Arc de Germanicus.

> Journée des Associations Jacquaires de la Nouvelle Aquitaine

LA MARCHE À ARANCOU
Le 29 septembre (week-end chargé, donc !) quelques amis ont participé à la 
traditionnelle marche sur la Voie de Tours organisée par l’Association Jacquaire 
d’Arancou (Pyrénées Atlantiques) et la municipalité de Sorde l’Abbaye. Après 
la halte au moulin de Leren pour le pique-nique où le boulanger de Cauneille 
propose ses pains bio et variés, arrivée dans la petite église d’Arancou où 
un concert attend les marcheurs, un quatuor jazzy et le choeur d’hommes 
d’Aizkoa avant l’apéritif et un buffet-grillades convivial.
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L’ESCAPADE EN ESPAGNE

5-10 OCTOBRE 2024 SUR LE CAMINO “CASTILLO-
ARAGONES”À LA DÉCOUVERTE DE L’ART MUDEJAR
Mikel nous avait donné rendez-vous à Tarazona, ville aragonaise déclarée 
Ensemble historico-artistique par le Ministère de la Culture espagnol et inscrite 
au Patrimoine Mondial par l’Unesco au titre de l’art mudéjar dont elle a hérité.

Mudéjar signifierait “pratiquant” en référence aux musulmans qui, après la 
“Reconquête” dès le XIème siècle jusqu’au début du XVIIème, devenus sujets des 
chrétiens, furent libres de pratiquer leur religion -tout comme les juifs- et de 
partager leurs savoirs et techniques artisanales avec les autres communautés. 
La particularité de cet art est donc l’alliance de la tradition islamique et des 
styles européens (roman, gothique, baroque).

C’est ce que nous avons pu admirer pendant nos déambulations dans les ruelles étroites et pentues de 
la ville haute, ponctuées des belles tours mudéjares des nombreux édifices religieux ou en visitant les 
monuments remarquables de la ville basse. 

(Je vous invite à lire sur notre site le compte-rendu détaillé et érudit de notre 
historienne Françoise)

Rayonnant en étoile depuis ce point 
d’ancrage, nous avons fait de nombreuses 
incursions dans la campagne environnante : 
Torrellas, Agreda la ville “des trois 
cultures”, le monastère cistercien sobre 
et pur de Veruela, à Borja la fameuse 
peinture “Ecce homo” restaurée par 
erreur par une femme peintre amateur qui 
attire des visiteurs du monde entier, Los 
Fayos petit village troglodyte, le gouffre 
de Grisel et l’inattendu Trasmoz où 
nous fûmes accueillis par la sorcière du 
village, conteuse de légendes autour du 
château médiéval. (Même conseil de lecture 
sur le site)

Mikel rappelle sa promesse : ce même voyage aura lieu début 
octobre 2025, réservé en priorité aux inscrits “malheureux” de 
2024, les inscriptions qui compléteront ce groupe seront ouvertes 
dès l’AG de février.
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SEMAINE D’ANIMATION À ROQUEFORT

Du 21 au 29 septembre notre association était également 
active à Roquefort afin de faire découvrir la voie de 
Vézelay aux habitants de cette bourgade, lieu de passage 
historique des pèlerins. La mairie, partenaire de cette 
animation incluse dans les Journées du Patrimoine, avait 
mis ses locaux à notre disposition:

• le beau passage Dutrey et la médiathèque pour les 
expositions ouvertes au public toute la semaine

• la salle polyvalente pour la conférence proposée par 
Bertrand Saint Macary (président des Amis de Saint 
Jacques des Pyrénées Atlantiques) sur le thème “Les 
chemins de Compostelle : pourquoi ? comment ?” Ce 
jour-là Monsieur Nalange proposa également une visite 
guidée du vieux quartier de la ville sur les traces des 
pèlerins.

• l’école pour la journée des enfants du périscolaire : 
découverte du chemin par des marches plus ou moins 
longues selon leur âge suivies d’un petit goûter au refuge, 
diaporama réalisé par André, 3 ateliers (décoration de 
coquilles, fabrication de bâtons de pèlerins,obtention 
d’une crédentiale spécialement établie pour ce jour)

• dans cette même 
salle fut projeté 
le film “The 
way” suivi d’une 
séance questions-
réponses et d’un 
accueil au refuge 
pour un verre 
de l’amitié bien 
convivial !

Photo : J .M . Tinarrage

Photo : J .M . Tinarrage

Photo : J .M . Tinarrage
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LES LANDES, TERRE D’HOSPITALITÉ

Un hospitalier musicien

La joie du départ à la chapelle de Vialotte

Soin des pieds et réconfort mutuel

Oui, les Landes sont un pays 
d’accueil; les “expatriés” qui 
choisissent de s’y installer 
y trouvent  une ambiance 
chaleureuse et dynamique 
où la musique, les bandas, 
les chants et les traditions 
permettent très vite des 
échanges vrais et conviviaux.

Nos refuges jacquaires sont à l’image de cette constante : les 
pèlerins aiment s’y arrêter pour reprendre leur souffle, en silence 
ou en échangeant leurs expériences, leur ressenti avec les autres 
pèlerins ou avec les hospitaliers toujours à l’écoute.

Les chiffres sont là : en 4 ans 15500 passages dans nos 6 refuges 
ouverts du 1er avril au 31 octobre. Cela signifie 180 semaines à assurer 
par les hospitaliers qui cette année étaient 117 (62 “extérieurs” et 
55 landais adhérents de l’association). Il est évident que certains de 
ces bénévoles proposent leurs services pour plusieurs semaines, 
dans différents refuges, pour assurer toutes les permanences.

Dans les pages qui suivent, vous lirez des témoignages d’hospitaliers 
heureux qui pourront, espérons-nous, susciter des vocations. Pour 
tous ceux qui ont fait le chemin, ou en partie, qui ont envie d’aider 
les autres à le faire mais qui hésitent encore à faire le pas, nous 
avons décidé de proposer un système de “tutorat” : des hospitaliers 
“aguerris” pourront rester les premiers jours avec “l’apprenant” qui 
s’est inscrit pour une semaine, ou bien un postulant pourra venir 
observer un moment un hospitalier déjà en place pour sa semaine.

Les responsables de la commission “hospitalité”, Dominique 
Miscopain et Ghislaine Lecointe, pourront se charger de cette 
logistique en ouvrant une boîte mail dédiée à l’hospitalité dans les 
Landes.

C’est avec beaucoup d’espoir que nous vous convions à cette 
expérience unique faite de rencontres et de partage !

Christine, hospitalière

Refuges/années 2021 2022 2023 2024 TOTAUX

Roquefort 208 336 468 363 1375

Saint-Paul-lès-Dax 322 483 531 554 1890

Mont-de-Marsan 346 591 616 561 2114

Miramont 1181 1773 1965 2120 7039

Sorde Abbaye 344 513 513 485 1855

Vialotte 188 330 329 407 1254

TOTAUX 2589 4026 4422 4490 15527

Fréquentation annuelle de nos refuges

Le nuage de l’hospitalité de Marie-Catherine
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LE GÎTE DE MIRAMONT-SENSACQ

HOSPITALIERS À MIRAMONT-SENSACQ
Alors que Christian et Dominique étaient hospitaliers à la 
Chapelle de Vialotte en 2023, Christian a proposé d’être 
hospitalier avec Dominique au gîte de Miramont-Sensacq 
sur la Voie du Puy en Velay en 2024.

Ce gîte municipal peut accueillir jusqu’à 20 pèlerins et la 
Société Landaise des Amis de Saint Jacques assure l’accueil 
et la restauration du 1er avril au 1er Novembre.

Au cours de leur semaine d’hospitalité, Christian et 
Dominique, ont eu la joie d’accueillir 79 pèlerins de tous 
horizons dont 3 Australiens, 1 Québecois, 1 Taïwanais 
Anglais, Hollandais, Belge et Français.

Ce séjour a été riche en partage. Christian et Dominique 
ont tout mis en œuvre pour aider les pèlerins à cheminer 
vers Saint Jacques de Compostelle, favoriser les échanges 
et aussi faire découvrir le patrimoine culturel des régions 
gasconnes et occitanes. Christian a pu faire découvrir aux 
pèlerins la cornemuse landaise : la boha, jouer et chanter des chants occitans. Pendant, ce temps Dominique 
était devant son « piano » afin de nourrir et de régaler les pèlerins.

Christian et Dominique ont souhaité se retrouver l’année prochaine pour accueillir à nouveau les pèlerins 
à Miramont. Ils souhaitent également, transmettre leur joie d’accueillir les pèlerins qui cheminent vers 
Santiago, à de futurs hospitaliers et ainsi que chaque hospitalier puisse faire perdurer cette belle tradition 
de l’Hospitalité.

Christian et sa cornemuse landaise

Dominique cuisinier passionné
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LE REFUGE DE VIALOTTE (SAINT GOR)

Vialotte,
Nous avons découvert ce superbe lieu lors de la fête 
de St Jacques organisée en 2023 par notre association 
et c’est aussi ici qu’avec Marie Jo, mon épouse nous 
décidons de débuter notre expérience d’hospitaliers. 
Tout comme nous, les pèlerins y viennent aussi pour 
découvrir cette église Saint Loup transformée en 
refuge de pèlerins. Cette particularité suscite leur 
curiosité. Ils ne sont pas très nombreux dans ce mois 
de mai, le soir leur nombre varie de 1 à 8.  
De vrais pèlerins comme j’ose le penser. En effet, 
tous ont marché plusieurs semaines, voire jusqu’à 
deux mois pour certains, avant d’arriver ici. Ils sont 
partis de chez eux, de Belgique, d’Allemagne, de 
Bretagne et en majorité de Hollande. 
En matinée nous essayons de découvrir l’environnement typiquement haut landais de ce quartier Saint 
Mézard. Les pèlerins arrivent parfois en tout début d’après-midi. Ils sont ravis de découvrir ce lieu. Certains 
sont bavards, d’autres moins. Nous essayons de nous adapter, d’être à leur écoute et attentionnés. Ils nous le 
rendront bien.
Un soir Norbert venu d’Allemagne se saisit de la guitare laissée à disposition 
dans le refuge et entonne toute une série de chansons de Brassens et surtout 
de Moustaki. Nous l’accompagnons jusqu’au dîner et même après.
Le lendemain une allemande nous donne le ton d’Ultreia que nous chantons 
avec une petite hollandaise, un ancien militaire et des jeunes mariés français. 
S’ensuit un riche échange et une soirée très chaleureuse. 

Chaque matin nous invitons les pèlerins à 
sonner la cloche pour célébrer leur départ 
et ils adorent ça. Pouvoir réaliser ce geste si 
symbolique déclenche rires, joie et bonheur. 
Dominique Gabriel, hospitalière cette semaine 
à Roquefort nous rend visite, ainsi que la 
voisine avec son petit garçon qui aime bien 
rencontrer les pèlerins. Le lendemain, c’est 
son anniversaire et sa maman nous apporte 
au petit matin, un gâteau en forme de 
croix…Nous sommes émus. 
Ainsi va le chemin, plus on lui donne, plus il 
vous rend.

Et bien sûr le vrai miracle de la semaine : un jour un pèlerin belge nous 
demande s’il peut accueillir son fils qui vit à Toulouse. Celui-ci arrive avec son 
épouse et un petit garçon d’un an et demi. Nous les laissons seuls dans le chœur. 
Puis le jeune papa vient dire à Marie-Jo qu’à sa grande stupéfaction, l’enfant s’est 
mis à marcher devant l’autel. Le responsable du site, Jean Loubère, nous racontera : « C’est normal, autrefois 
lorsqu’un enfant de la région avait du mal à marcher on l’amenait ici et il faisait ses premiers pas…». 
Nous avons adoré cette première expérience d’hospitaliers. 
Merci Saint Jacques !

Patrick Larivière

Dans le choeur de la chapelle

La vaisselle à Vialotte

La cloche

Départ matinal
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LE REFUGE DE ROQUEFORT

LOUANE, 13 ANS, HOSPITALIÈRE
Ma grand-mère, Ghislaine, à force de me parler de 
Compostelle et des pèlerins m’a donné l’envie de 
l’accompagner pour l’hospitalité. Marcher ce n’est 
pas encore pour de suite. Elle ne désespère pas.

En juillet 2023, nous partons à Roquefort pour une 
semaine. Chaque journée est rythmée par le réveil 
des pèlerins. Nous prenons soin de leur fournir un 
bon petit-déjeuner. Ils en sont reconnaissants, car 
une longue journée souvent les attend.

A leur départ, une tâche importante est à effectuer, 
le ménage. Ce n’est pas ma tasse de thé, mais je ne 
vais pas laisser Mamie travailler seule.

Puis on profite un peu de temps libre, pour aller 
marcher et visiter les environs. 

Dès l’ouverture à 14 h, rapidement, les premiers 
pèlerins arrivent. Pendant que nous les enregistrons, 
apposons le tampon sur la crédenciale, nous leur 
offrons à boire. Et le gîte s’active. Surtout nous pour 
la préparation du repas. Nous y mettons du cœur, je 
suis spécialiste du découpage des légumes et de la 
préparation des desserts.

En fin de journée, ils nous rejoignent autour de la 
table pour un bon repas. Tout le monde échange. 
C’est rigolo, quand il y a des étrangers, mais on se 
comprend toujours. Chacun raconte un peu sa vie, 
son chemin. 

Enfin le repos bien mérité pour tous, chacun se 
couche. Et je repense à mon meilleur souvenir de 
cette semaine. Le 29 juillet, Hervé se présente au 
refuge et nous dit avoir un animal particulier. Nous 
cherchons à savoir quel est cet animal et sommes 
bien embêtées car nous ne pouvons recevoir les 
animaux. Quelle surprise en descendant dans la rue 
de découvrir un âne. Hervé est parti de chez lui 

dans l’Est de la France avec son âne Compagnon, 
et revient de Santiago. Il est parti presqu’un an. 
Compagnon d’ailleurs a sa crédenciale et a même 
reçu sa Compostella.

Nous les avons donc accueillis (je vous rassure 
Compagnon n’est pas monté dans le refuge). Nous 
lui avons trouvé une place chez un voisin et enfin 
nous nous sommes occupées d’Hervé. Rapidement, 
Nicolas et Alexandre nous ont rejoints. 

Nous avons passé une soirée magique. Le matin, 
j’étais réveillée avant tout le monde. Je voulais voir 
absolument mes nouveaux amis. Je leur ai offert un 
petit cadeau. Ils restent encore aujourd’hui dans 
mon cœur. 

Durant cette semaine, j’ai aussi participé à la fête 
de la Saint-Jacques qui se déroulait à la Chapelle de 
Vialotte. J’y ai fait la connaissance des responsables 
de l’association, de certains hospitaliers, des 
membres. J’ai volontiers aidé en aidant à installer 
les tables, servir. Là aussi, j’ai passé un bon moment.

Cette expérience m’a tellement plu que de nouveau 
en 2024, je suis revenue. Et bien sûr, si je suis 
disponible vous me reverrez encore. 

LOUANE (13 ans)

Petit déjeunerPèlerins suisses
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LE REFUGE DE MONT-DE-MARSAN

Le refuge montois est situé sur la voie historique  
de Vézelay « Via Lemovicensis ». A l’initiative de 
notre ancien Président Michel BAILLET, à la 
fin des années 1990, est aménagé par la ville 
un premier refuge, dans une partie de l’ancien 
bâtiment des Bains Douches datant du début 
du 20ème siècle, 8 places à l’époque. En 2010, la 
totalité du bâtiment est mise à disposition de 
l’association qui en fait aussi son siège social. La 
capacité du refuge est portée à 14 places.

Situé en centre ville, à portée des services dont 
la gare SNCF et la Poste mais aussi banques, 
pharmaciens et médecins, sa fréquentation 
augmente rapidement de moins de 500 jusqu’à 
700 nuitées en 2015. Cette fréquentation va 
ensuite légèrement baisser pour atteindre 559 en 
2024. Cette baisse ne résulte pas d’une baisse de 
fréquentation de la voie de Vèzelay, qui continue 
d’augmenter, mais par l’augmentation sur le 
chemin du nombre d’accueils, modifiant pour les 
pèlerins les possibilités d’étapes et permettant 
de raccourcir les distances entre accueils.

En raison de l’existence de la gare, le refuge 
voit passer des pèlerins fréquentant la Voie 
du Puy qui depuis Mont de Marsan peuvent 
rejoindre Aire sur l’Adour pour poursuivre leur 
périgrination.  

La cuisine

Commentaire sur la coupe

Sur le livre d’or

La coupe de l’hospitalité offerte 
par 3 pèlerins hollandaisUn pèlerin spécial !

40% des pèlerins sont étrangers, en majorité Hollandais, 
Belges et Allemands. En 2024, 20 nationalités différentes 
dont Néozélandais, Australiens, Japonais et même 
Espagnols et Portugais… Ce nombre devrait évoluer 
à la hausse avec, après l’épidémie de Covid de 2020, le 
retour des Canadiens, Américains.

Le pourcentage de femmes, en augmentation, s’est 
stabilisé aux environs de 40%, celui des moins de 30 ans 
à 10% de la fréquentation.

Une vingtaine d’hospitaliers bénévoles dont une dizaine 
non domiciliés sur l’agglomération montoise, voire 
étrangers, se relaient du 15 Mars au 15 Novembre. La 
période est ajustée en fonction de la météo (en raison 
du coût du chauffage). Le refuge permet d’accueillir 
un hospitalier extérieur en lui offrant la possibilité de 
disposer d’une chambre particulière et de profiter des 
services de l‘agglomération, bus, piscine, cinémas…

André Dubernet
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LE REFUGE DE SAINT-PAUL-LÈS-DAX

Accueillir, en voilà un mot étrange !!

A priori il veut dire donner mais que de bonheur 
nous recevons, nous les hospitaliers, quand nous 
accueillons nos pèlerins aux multiples visages !!

• Les avaleurs de kilomètres qui ne voient pas se 
dérouler les rangées de pins, de maïs, de routes, de 
villages, qui n’ont qu’un seul but : le record du jour.

• L’épicurien du chemin qui savoure chaque instant : 
le soleil qui brille sur une goutte d’eau, l’oiseau 
qui chante dans les arbres, les grues qui changent 
d’horizons, le clapotis d’un ruisseau, un poème à lire 
sur un banc prévu à cet effet.. , les « poulets jaunes 
des Landes » qui courent libres sous les pins…

Mais au final, chaque pèlerin est heureux, après la 
dure traversée des Landes, de se retrouver dans un 
petit havre de paix. Il a obtenu le code, le sésame 
pour ouvrir la porte. Il a pu se délester de son barda, 
boire un verre d’eau fraîche, panser ses pauvres 
pieds, prendre une douche revigorante et... attendre 
la venue salvatrice de l’hospitalier.

De belles rencontres en perspective entre des 
personnes d’horizons différents, parlant d’autres 
langues mais avec une seule envie de partage, 
d’écoute et de soutien mutuel.

Chacun ressort grandi de ces échanges. Le pèlerin 
ragaillardi, reposé, rassuré prêt à en découdre 
avec les embûches du chemin. Et.. l’hospitalier ravi 
d’avoir partagé ces instants si précieux avec des 
êtres parfois cabossés par la vie.

A l’année prochaine, pèlerin, nous t’attendons !

Sylviane Dupin
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LE GÎTE DE SORDE-L’ABBAYE

Un jeune pèlerin avait écrit sur le livre d’or du refuge que notre 
présence à tous ce soir-là, autour de la table, avait changé son coeur 
de pierre en coeur de chair. « J’ôterai de leur corps le coeur de pierre, 
et je leur donnerai un coeur de chair » avait-il écrit. Il voulait me 
signifier par cette phrase d’Ezéchiel (36) que nous, les hospitaliers, 
nous transformons une réalité bien sèche, rude, monotone, au plus 
près des soucis matériels de la journée en une vie enrichie, dilatée, 
nourrie, en bref habitée autrement ... « coeur de chair ».

On a tous, pèlerins, des souvenirs inoubliables de tablées, de parties 
de vaisselles où l’on pleure sur soi, où l’on rit de soi, où on refait 
le monde, où l’on prie, oui, ensemble, dans toutes les langues, car 
l’hospitalier est aussi un polyglotte, il sait unir toutes ces nationalités 
qui lui sont offertes et sait, aussi, parfois jouer de la guitare pour la 
grande joie de tous !!

C’est pourquoi si le chemin s’inscrit à jamais dans nos vies, c’est dû en grande partie à des hospitaliers qui 
donnent tout leur coeur. L’accueil d’un hospitalier est quelque chose qui transforme le chemin du pèlerin 
avant de le transformer lui-même : cette chaleur, cette gentillesse, cette joie, cette attention à chacun, c’est 
plus que de l’empathie, c’est de l’amour !!

Dominique Gabriel

Aquarelle d’une pèlerine Le gave d’Oloron à Sorde
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Les dates précises des sorties 
seront communiquées par le 
canal des 4 voies au moins deux 
semaines à l’avance avec les 
coordonnées des responsables 
pour les inscriptions.
Possibilité de départ groupé en 
covoiturage de Saint Paul lès Dax 
et Mont de Marsan.
Consultez régulièrement le site  : 
www.compostelle-landes.org

Voici le programme de nos prochaines rencontres pour le premier 
semestre 2025
>15 FÉVRIER : L’Assemblée Générale à Saint-Paul-en-Born
>  EN MARS : Sur la Voie du Puy : Boucle Aire-sur-l’Adour/Lac du 

Brousseau avec visite de Sainte Quitterie
>  EN AVRIL : Sur la Voie de Tours : Boucle Moustey et ses deux 

églises, les bords de la Leyre, la Fontaine Saint Yves
>  17 MAI : Nettoyage de la commanderie de Bessaut
>  JUIN : Banos Circuit des Belvédères
>  25 JUILLET : La Saint Jacques (lieu encore à préciser)

NOS PROCHAINS RENDEZ-VOUS

Rédaction : Marie-Catherine Laporte, Françoise Laloubère, Christine Hiscock, Dominique Miscopain, Patrick Larivière, Louane Lecointe, André Dubernet,Sylviane Dupin, Dominique Gabriel
Photos : Jean-Marie Tinarrage, Brigitte Bats, Dominique Miscopain, Réjane Landais, André Dubernet, Maryte Chamonard, Marie-Catherine Laporte, Dominique Gabriel, Ghislaine Lecointe, 

Patrick Larivière, Sylviane Dupin, Christine Hiscock
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Sainte Quitterie

Moustey Ensemble

Bessaut
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