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OYEZ, OYEZ
BONNES GENS

Vous avez été réceptifs a I'appel
lancé en début d’année. Mettant

en place une équipe efficace
et enthousiaste qui permet
aujourd’hui encore de nous

retrouver dans une belle ambiance
fraternelle cheére a tous.

Fin mars, juste apres la projection
du film COMPOSTELLE en avant-
premiere a  Saint-Sever, nos
refuges ont réouvert et depuis ne
désemplissent pas. Ceux qui se
sont engagés ont donc trouvé le
carburant nécessaire dans le coeur

stjlandes@gmail.com
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et leur pensée.

Le contexte géopolitique tourmenté
faisant grimper le tarif de I'autre
carburant ne les aura pas fait
fléchir. Ni les tempétes de février
obligeant a interdire l’acces des
chemins balisés dans nos massifs
forestiers, d’ailleurs !

Notre ami et ancien président
Michel Baillet s’en est allé sur son
dernier Chemin. Une page qui se
tourne. Une nouvelle.

Nous avancons tout le long de cette
Voie qu’est le Temps, et méme si
nous pouvons nous retourner et

Michel BAILLET in memoriam

« Prenez pleinement conscience
que le moment présent est tout
ce que vous possédez. Faites du
présent le centre de votre vie. » a
dit Eckhart Tolle.

Les souvenirs seront le carburant
nourrissant notre sourire et nous
aidant a avancer dans ce présent.

Et dans ce présent 2026, notre
groupe vocal créé par la commission
animations, contribuera a égayer
joyeusement les manifestations a
venir. Des répétitions sont mises en
place et nous travaillons a ne pas trop
provoquer de pluie avec nos canards.
Rendez-vous a BEYRIES, sur la Voie
de Vézelay, le 25 juillet pour la
SAINT JACQUES pour vous en faire
démonstration.
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regarder ce qui s’éloigne, nous ne Marchons ensemble, longtemps

pouvons l'arréter, le freiner.
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La ouate matinale
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LA SAINT JACQUES A BEYRIES LE 25 JUILLET 2026

LE PROGRAMME DE LA JOURNEE

Café d’accueil offert par I’Association d’Accueil des pélerins

Promenade

Messe

Pot de I’amitié (boissons et canapés offerts par notre association)

> Pique-nique tiré du sac
(vin et dessert offerts par notre association)
> Animation musicale par notre nouvelle chorale Cor Santiago

Pour la bonne organisation de cette journée, merci de faire part de votre
participation en appelant (ou en laissant un sms) avant le 15 juillet un de
ces deux numéros :

> Brigitte Bats, présidente : 06 18 95 84 02

> ou Christine Hiscock, secrétaire : 06 87 38 97 98
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I’ ASSEMBLEE GENERALE

ASSEMBLEE GENERALE ASORDE L’ABBAYE,VOIE DE TOURS.

28 février 2026

Au coeur du pays d’Orthe, sur la
voie de Tours, Sorde I'’Abbaye, un
village au riche passé. C’est la que
s’est tenue, cette année, notre
Assemblée Générale.

Ce 28 février,

9h. Dans une ambiance bon
enfant, retrouvailles pour les
anciens et premiére rencontre
avec les nouveaux adhérents
autour du pot d’accueil.

I0h. Nous voila sagement assis
dans une grande salle préparée
des la veille par de petites mains,
toujours les mémes depuis des
années, dévouées, besogneuses,
efficaces, INDISPENSABLES et
toujours si discretes !

Dans ['assemblée, outre les
adhérents (75 présents sur 190
membres), des personnalités
Madame la Maire de Sorde,
Monsieur le Maire de Cagnotte,
le représentant du Conseil
départemental et Monseigneur
Souchu, évéque d’Aire et Dax.
Brigitte Bats, présidente, présente
le rapport moral et Danielle
Idiart, trésoriere, le rapport
financier. Globalement, notre
association va bien. Nous nous
en réjouissons. Pourtant nous
avons quelque inquiétude pour
son avenir. En effet, en place
depuis longtemps, nos dirigeants,
de méme que les petites mains,
souhaiteraient passer la main.
Mais OU EST LA RELEVE ?
Qui pour prendre la présidence ?

Qui, pour gérer la trésorerie ?
Qui pour étre secrétaire ? Et QUI
pour ACCUEILLIR les PELERINS
(4322 cette année) dans LESPRIT

JACQUAIRE, dans nos 6
REFUGES DONATIVO, s'il n’y a
plus de capitaine pour mener le
navire ? Vous,VOUS SEULS, Amis
Adhérents, détenez la solution.
Pensez-y.

12 h - 16h. Le temps de l'apéritif,
des agapes. Et de [I'échange
entre convives. D'ou un joyeux
brouhaha.

I6h. 2 groupes pour visiter les
richesses de Sorde. Et le groupe
des petites mains toujours la
pour remettre la salle dans son
état premier. (Un grand merci a
tous).

A Sorde [I'Abbaye, surplombée
par des falaises et traversée par
le gave d’'Oloron, ['occupation
humaine remonte au paléolithique,
environ 15000 ans ; pour preuve,
les outils retrouvés dans les
abris sous roche des falaises.
Puis les occupants successifs du
site ont laissé des traces de leur

passage : villa gallo-romaine des
[lleme-[Veme siecles et ses superbes
mosaiques ; église abbatiale
romane édifiée au X°m siecle
sur la villa gallo-romaine et
remaniée au fil du temps d'ou son
aspect composite (magnifiques
mosaiques  médiévales  dans
le choeur) ; monastere dont
il reste une partie du cloitre
aprés destruction au temps des

guerres de religions (XVI[eme
siecle) ; nouveau monastere
(XVIIeme  siecle)dont les restes

imposants surplombent le gave
(en contrebas, cryptoportique de
70m de long au bord du gave) ; la
maison de I'abbé (XVIeme siecle)...
Des richesses insoupgonnées que
nous ont fait découvrir Madame
la Maire et Jean-Michel Favorin.
Copieux et vivifiant mais il edt
fallu plus de temps pour profiter
pleinement du « festin » ...

Une belle journée malgré un
arriére-golt doux-ametr...

Ultréia !

Francoise Laloubére.
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I’ORGANIGRAMME DU CA

CONSEIL D’ADMINISTRATION 2026

Présidente
Brigitte BATS

7 3 Secrétaire responsable
Trésoriere bulletin Marchons
Danielle IDIART Ensemble
Christine HISCOCK

BUREAU

Trésoriere adjointe
hébergement
Sylviane DUPIN

Secrétaire adjoint
Maurice LAVIE

N )
Référent voies Aide secrétaire
Jeannot LAFITUQUE Charlotte SANTACRUZ

Responsable animations Référent hospitaliers
Christian Administrateur web
CROUTS DE PAILLE Dominique MISCOPAIN

Ajointe hospitaliers
refuge Sorde I’Abbaye
Dominique GABRIEL

Voie du Littoral
Frangois JEANDIN Balisage

Voie de Tours

~ Littoral sud

R Jean-Michel FAVORIN
Voie de Tours Annick POITRAL
Vincent LICART !

Refuge St Paul Les Dax
Sylviane DUPIN

Refuge Roquefort
Marie-Catherine LAPORTE

Voie de Vézelay

Brigitte CLAEYS Pierre DUFOURCQ

Refuge
Mont de Marsan

Jeannot LAFITUQUE ( 3 =
Voie du Pouy

Serge NICOLAS

&

ADMINISTRATION

Refuge Miramont
Jacques TISCHMACHER

CONSEIL
D’

Credenciales Refuge Vialotte Rédaction bulletin
Maryte CHAMONARD Jean LOUBERE Francoise LALOUBERE

Refuge Sorde I’Abbaye
Francoise LAFOURCADE
Michel TASTET

Animations
Bérénice ROUSSEAU

Refuge Miramont
Marie TORIBIO-GENTES

CONSULTANTS

AL
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LES ADMINISTRATEURS

Danielle Idiart Dominique Miscopain

Christian
Crouts de Paille

Annick Poitral Marie-Catherine Laporte

Serge‘NicoIas |

Juin ZUZ6 - Bu €tin mterne - Fage 5



DOMINIQUE SUR LE CHEMIN DE FRANCOIS (2)

LA VERNA - ASSISE 10 ETAPES

Ma route sera “Di qui passo Francesco” d’Angela Maria Seracchioli dans la collection Terre di Mezzo, suivant
strictement la Via di Francesco, balisée avec le T jaune et deux barres jaune et bleu.

Pieve Santo Stefano |5 kms - Palazzo 22 kms - Citerna 22 kms - Citta di Castello 20 kms - Pieve di Saddi
20 kms - Pietra lunga 10 kms - Gubbio 26 kms - San Pietro in Vigneto |6 kms - Valfabbrica 19 kms -

Assise |5 kms

Je passe de la Toscane a 'Ombrie, poumon vert de
Iltalie, avec de bons dénivelés et des sentiers de
moyenne montagne, ravinés, caillouteux, glissants.
Les points forts ce sont les Ermitages ou vécut
Francois : Cerbaiolo et Montecasale. lIs sont
nichés dans la montagne, trés haut, loin du bruit. A
Montecasale on respire un air doux, suspendu, prét
a tout laisser pour tout recevoir, “démunis de tout
nous possédons tout” (Paul 2 Co 6.). Frangois s’y
est installé, y a cultivé la bonté et la gentillesse pour
transformer des brigands rebelles, pour en faire des
Freres dans sa nouvelle communauté.“Je ne suis pas
venu pour les bien-portants...” Cerbaiolo est le plus
ancien établissement monastique du Haut-Tibre.
Ces monasteres sont propices a la méditation, au
silence, a la priere, a la paix.

Pieve de Saddi (paroisse des Saints), une des
premiéres communautés chrétiennes du Haut-Tibre
du llleme siecle, me séduit particulierement, d’abord
parce que je suis accueillie par un hospitalier; un vrai
bonheur pour un pélerin qui erre solitaire depuis
des jours, étre accueilli et partager un repas tout
prét, mais aussi parce qu’il y régne une atmosphere
simple. Joliment décorée, I'église communique avec
le refuge et y distille son léger parfum. Les murs
sont trés anciens. On se croirait au début du
christianisme ou la foi était communautaire, forte
et discrete.

San Pietro in Vigneto est la seconde halte qui
m’a séduite.Tenue par la Confraternité des Amis de
Saint Jacques, je me sens un peu chez moi avec de
vieux amis. C’est grand style, en cape recouverte
de coquilles, les hospitaliers (ils sont 7, nous
sommes 7 pelerins) nous lavent les pieds apres

nous avoir bénis individuellement. Le matin chacun
sera béni a nouveau et envoyé en mission, quelle
responsabilité ! au son de la cloche. Alléluia !

Assise : le point d’orgue, un éblouissement ! La
basilique de St Francgois est “la plus belle maison
de priere du monde” (A.Venturi), mélant toujours
simplicité et beauté. Ce n’est pas la foule et c’est
tant mieux. J'irai voir la Basilique de Santa Chiara,
bien sir, tout aussi lumineuse, San Damiano qui fut
la maison des Clarisses et ou mourut Sainte Claire,
Santa Maria degli Angeli et la Porziuncola ou est née
la premiére communauté des freres de Frangois,
leur quartier général en quelque sorte. Le soir des
Rameaux, Frangois coupa les cheveux de Claire
pour I'admettre dans leur groupe. Il y mourut le
3 octobre 1226.A noter qu'Assise est jumelée avec
Bethléem et Saint Jacques de Compostelle.

Ce chemin ne fut pas facile, du dénivelé chaque jour
mais de toute beauté, laissant découvrir une discréete
finesse faite de silence et d’émerveillement, comme
lors du premier matin radieux du monde... La
douceur et la simplicité de Frangois sont palpables
partout, générant une paix durable, en soi, avec les
autres, dans le monde. Frangois est le péelerin de la
paix, “le frere universel”, capable de recomposer de
nouveau cette harmonie et cette parfaite fraternité
avec chaque chose créée.

PACE E BENE !

Dominique Gabriel

Bibliographie : Christian Bobin (Le trés Bas), Julien Green
(Frére Francois), Eloi Leclerc (Sagesse d’un pauvre)
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Assise

La via di Francesco

1

Sur le chemin d’Assise Pieve de Saddi Montecasale
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HISTOIRE(S) DU CHEMIN

La Fléeche Jaune

Elias Valina Sampedro (1929-1989) fut le
principal artisan du renouveau du Camino Frances.
En septembre 1959, il fut nommé curé d'O
Cebreiro. Il prit des cours a l'université pontificale
de Salamanca

et passa sa thése sur « el Camino de Santiago-
Estudio historico-juridico » en mai 1965.

[l mit toute son énergie a obtenir du gouvernement la
restauration de I'église et des différents monuments
d’O Cebreiro.

En 1984, il entreprit la signalisation du Camino
Frances avec des fleches jaunes depuis la frontiere.
La couleur jaune est due au hasard, car Elias utilisait
des excédents de peinture de la signalisation de la
route N-VI ; peinte au pinceau sur les chaussées, les
maisons, les barrieres et les arbres, elle guide les
pelerins se rendant a Compostelle. Il récupéra en
Galice des trongons oubliés. Ce balisage du chemin
francais a été repris sur les autres voies jacquaires,
devenant ainsi une icone mondialement connue.

Il favorisa la création de I’Association des « Amigos
del Camino de Santiago ».

Les Chemins de Saint-Jacques furent déclarés
Itinéraires culturels européens en 1987.

En 1993, le Conseil de I'Europe décida de les
baliser identiquement.

Lembleme choisi par deux graphistes espagnols
Macua et Garcia-Ramos est une coquille stylisée
faite de onze traits jaunes sur fond bleu, partant
d’un point, I'apex de la coquille et se déployant en
éventail de la gauche vers la droite.

Cet embleme officiel
symbolise la multitude
des chemins partant de
lEst de I'Europe pour
converger a ['Ouest.
S’il peut parfois étre
utile de donner un sens
directionnel, il convient
non pas de modifier
le sens de la coquille,
mais de juxtaposer une
fleche jaune.

La Coquille Saint-Jacques

Lautre signe identifiant le Chemin est la coquille
Saint Jacques. Elle est représentée sur une multitude

d’églises et de monuments.

La coquille Saint Jacques péchée dans les eaux
Galiciennes est devenue le symbole du Chemin
presque a ses débuts. Ce mollusque est déja cité
dans le Codex Calixtimus au XII*™ siecle.A I'origine,
c’était un souvenir qui servait d’insigne identifiant
les personnes ayant réussi a terminer le Chemin,
et leur vente n’était permise qu’a Saint-Jacques-de-
Comepostelle.

Elle a aussi valu son nom a tout un quartier au nord
de Compostelle, Os Concheiros. Situé a 'entrée
du Chemin frangais dans la ville. C’est la que s’était
établie la corporation qui vendait les coquilles aux
personnes achevant leur pelerinage.

Annick Poitral
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POURQUOI ALLER A OVIEDO ?

Pourquoi la cathédrale d’Oviedo est-elle
un lieu de pélerinage incontournable ?

Nos amis espagnols ont coutume de dire : « Quién va a
Santiago y no al Salvador, visita al criado y no al Sefor » ; ce
qui peut se traduire par : « Qui va a Saint Jacques et pas
au Sauveur, visite le serviteur et pas le Seigneur » signifiant
ainsi que les reliques déposées a Oviedo sont d'une
importance majeure.

Et, en effet, dans la cathédrale d’Oviedo se trouve
« el Arca Santa » (IArche Sacrée) contenant de tres
nombreuses reliques et, tout particulierement, le saint
suaire du Christ, le linge qui, selon la tradition juive a
recouvert son visage lorsqu’il a été descendu de la croix.
Lanalyse comparée de ce suaire avec le linceul de Turin
révele que le sang présent sur les deux linges est du
méme groupe AB, relativement rare dans la population
mondiale (environ 5%). On retrouve soixante-dix
points de concordance entre les deux tissus : taille du
nez, forme des taches de sang..., montrant selon toute
probabilité qu’ils ont servi pour la méme personne, mais ,
a des moments différents. R TR i e oy <
Avant d’étre conservé dans la cathédrale d’Oviedo, selon la tradition chrétienne, le saint
suaire aurait été tout d’abord conservé a Jérusalem. Mais au début du 7¢m siecle (614),
lorsque les perses envahissent la Palestine, il est transporté a Alexandrie, en Egypte, ol il
reste peu de temps en raison de la menace des musulmans.

Il est ensuite rapidement transporté vers l'ouest et
traverse le détroit de Gibraltar pour Carthagene (alors

un important diocese), puis Séville ou il est confié a
saint Isidore.

Mais en 711, la péninsule ibérique est envahie, et il
faut a nouveau cacher la relique. Elle est transportée

et mise a l'abri dans les montagnes du royaume des
Asturies, au Monsacro, a quelques kilomeétres d’Oviedo
(18 kms) ou,aujourd’hui, deux chapelles commémorent
son passage.

Finalement, le saint suaire est transféré a Oviedo, sous

le régne d’Alphonse Il le Chaste (791-842). C’est lui
qui fait construire la Camara Sancta, une chapelle de

la cathédrale destinée a abriter les reliques, dont son
lointain successeur Alphonse VI établit la liste deux
siecles plus tard. C’est également lui, Alphonse le
Chaste qui sollicité par I'évéque Théodomiro validera

la découverte du corps de saint Jacques a Compostelle,

et sera le premier a emprunter le « camino primitivo ».
Le coffre qui abrite actuellement le saint suaire est daté
du Xll*me siecle.

Jean-Louis Bourdenx
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TEMOIGNAGES D’HOSPITALIERS

Bruno, de Bretagne

Refaire le Chemin avec les pélerins

En tant qu’hospitalie; mon premier trésor
c’est la transformation du pélerin qui repart
apaisé, ravi, content, motive. En désacralisant la
longueur des étapes, il reprend confiance. Etre
hospitalier, c’est rendre ce que jai regu sur mon
Chemin, corriger ce qui était moins bien. Je suis
le plus heureux des hommes pendant |5 jours.
Je choisis de revenir a Roquefort parce que
japprécie l'association landaise dont je suis
adhérent. Je sais ou je vais, a qui je rends service.

Anne-Lise et Daniel, de PACA

En fait, c’est le hasard qui nous a poussés vers
Roquefort (et le hasard fait bien les choses @)
En 2024 nous avons fait un trongon de la Voie
de Vézelay « Périgueux / Orthez » et lors de
notre étape a Vialotte nous avons rencontre
Ghislaine qui, ce soir-Ia, prenait ses fonctions
d’hospitaliere.

Lors de la conversation, nous lui avons expliqué
notre souhait de devenir un jour hospitaliers,
elle a donc pris nos coordonnées pour nous
envoyer les futurs plannings.

Puis nos échanges avec Marie Catherine nous
ont confortés dans notre envie

Faire cette semaine d’accueil au refuge de
Roquefort nous a beaucoup apporté ; nous
avons pu échanger, partager le ressenti et les
confidences des pélerins, nous avons pu leur
donner ce que nous avons regu des hospitaliers
en parcourant laVoie du Puy,le Camino Frances,
la Voie d’Arles, la Voie de Vézelay : du réconfort,
une écoute, des conseils, de I'aide....

Et cette belle expérience nous souhaitons la
renouveler.

Marie-Catherine,

responsable de refuge autrement
dit hospitaliére d’hospitaliers

Partie pelerine vers Compostelle, devenue
hospitaliere sur la voie de Vézelay puis sollicitée
pour m’occuper du refuge de Roquefort et
rester sur le Chemin 7 mois par an.

De la méme que les hospitaliers accueillent les
pelerins, je regois (dans la mesure du possible)
les hospitaliers. QU’ils se sentent chez eux
pendant leur séjour au refuge, confortables. Les
nouveaux venus ont besoins d’étre rassurés et
tres vite ils sentent que leur propre expérience
de pelerins leur sert de guide pour recevoir ceux
qui arrivent chaque jour. Les habitués s’installent
et prennent leurs marques plus vite.

Accueillir les hospitaliers (hors Landes) c’est
aussi étre 'ambassadrice de notre association,
de notre morceau de voie, de notre région.
Quand c’est possible, on fait quelques kilometres
ensemble pour visiter les jolis villages alentour,
aller aux chapelles de Vialotte et Lugaut,
entrer dans I'église de Bostens ; les 3 points
remarquables les plus proches de Roquefort.
Certains bénévoles, proches ou lointains, nous
font le plaisir de venir et revenir avec toujours
autant d’entrain pour assurer cette permanence
d’accueil si agréable et nécessaire aux pélerins.
Au fil du temps, des liens d’amitié se tissent. On a
limpression d’agrandir notre famille du Chemin.
Merci a tous et bienvenue dans notre refuge !
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Josette

Accueillir les pelerins dans nos refuges est une
grace, un privilége, celui de comprendre ce qui
les a mis en route, un devoir de faire coeur
avec eux, une source d’enrichissement mutuel.
C’est toujours un échange : nous donnons un
peu mais nous recevons énormément. Certains
se confient,d’autres non, mais derriére chaque
visage il y a quelque chose d’unique a déceler,
parfois un besoin de retrouver des reperes,
de redonner un sens a sa vie. L’hospitalier
est I'oreille attentive, celui qui conseille sur la
suite du Chemin, qui encourage et aide celui
qui doute a retrouver ['élan.

ALl Saint Paul les pélerins témoignent
sur le Livre d’Or : heureux de retrouver
des choses simples, I'accueil bienveillant, un
toit, un frigo garni de [I'essentiel, une
douche, une sieste parmi les paquerettes
sur la pelouse du petit jardin.

Leurs remerciements sont notre récompense.

La remise de la crédenciale

Brigitte (Landaise)

Jaime étre hospitaliere dans nos refuges landais.
C’est faire le Chemin, mais sans partir de chez moi.
Avec tous les bénéfices qu’il peut nous apporter.
Je retrouve ces valeurs qui sont la bienveillance,
I'écoute dont parfois la vie nous éloigne. lls arrivent
toujours différents et... pareils au fond ! S’ils se
donnent le droit de se dépouiller devant nous,
c’est qu'ils pergoivent le coté éphémere de notre
rencontre.

Et puis ils ont plein de questions sur le terroir
qu’ils ont traversé et sont bien contents d’avoir des
réponses : c’était quoi ces batiments en bois qui
sentaient bizarre ? Les élevages de poulets ! Et cette
pierre, que l'on retrouve sur les maisons, églises
dans la haute Lande :la garluche, pardi. Et nous voila
partis dans des discussions a n’en plus finir. Jusqu’a
ce qu’un baillement rappelle a 'ordre : demain, il y a
une étape qui vous attend ! Il est 22 heures : Dodo

Je suis bénévole, donc je donne. Mais en réalité, je
regois davantage.

A Roquefort
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NOS VOIES SOUS LES TEMPETES DE FEVRIER

« Le vent a soufflé trés fort, dans la nuit du Il au
|12 février 2026, déracinant et brisant une partie des
arbres qui peuplent la forét des Landes. S’il est encore
trop tot pour connditre précisément ampleur des
dégats, Thierry Cazeaux, chargé de mission forét au
Conseil départemental des Landes, estime, d’aprés
ses observations et celles réalisées par 'ONF (Office
national des foréts) et le CRPF (Centre régional de la
propriété forestiére), que la tempéte Nils a touché
environ « 20 % » des parcelles. »

Voila ce qu’on lisait dans le Sud-Ouest.

Deés le lendemain de la tempéte Nils, le président du
Département des Landes avait pris un arrété pour
interdire l'acceés aux chemins de randonnées et
aux voies vertes. Tempéte Nils : les foréts landaises
fermées au public jusqu’au 23 février

Et ca recommencait :

« Tempéte Pedro dans les Landes : rafales a 109
km/h a Biscarrosse et a Capbreton, arbres couchés, |
800 foyers sans électricité. Comme annoncé, la tempéte
Pedro a déferlé sur le département des Landes lors de
cette nuit du mercredi 18 au jeudi |9 février 2026. »

De nouveaux arrétés préfectoraux interdisaient
I'acces aux massifs forestiers, chemins de randonnée,
pistes cyclables, chemins de halage...
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Le dernier arrété amenait au |2 juin, date enfin, de
'ouverture de la derniere de nos 4 voies jacquaires.

A Saint-Paul-les-Dax, le bel arbre du jardin du refuge,
rue Gambetta, n’a pas résisté. Notre blicheron
de service I'a déblayé. Un vide dans cet écrin de
verdure !

Notre refuge de Mont-de-Marsan a subi également
de gros dégats avec une énorme branche d’un arbre
du terrain voisin qui est tombée sur le toit des
anciens bains douches.

Heureusement, I'équipe des services techniques
montois et la réactivit¢é de nos responsables du
refuge, ont permis d’ouvrir en temps et en heure
'hébergement aux peélerins, ou tout au moins une
partie.

Les voies jacquaires ont di attendre le feu vert
des autorités, avant d’étre vérifiées, nettoyées,
balisées...
Un travail fastidieux, fait tardivement, en peu de
temps, effectué par les équipes de baliseurs de
notre association, ainsi que les services du CD40
de ce domaine. BRAVO et MERCI a tous.

Brigitte




MAIS NOUS AVONS PU MARCHER MALGRE TOUT!

NOS SORTIES EN CE DEBUT D’ANNEE

Ce premier semestre a été marqué par deux tempétes qui o
conduit le CD40 a interdire la circulation sur les voies jacquair
durant quelques semaines, le temps de sécuriser le passage da
les foréts.

Nous avons pu malgré tout féter la nouvelle année a Arjuzan
ancien site minier classé premiére Réserve Naturelle de Lande
Accueillis par le vol matinal des grues cendrées, nous avons f
le tour du lac, excavation de I'ancienne mine de lignite, ava
de sortir du sac (sous la pluie) notre pique-nique et partager
galette des rois, avant de nous réchauffer et de nous instrui
dans la Maison du Site : la une scénographie évoque lhistoi
fascinante du “peuple des grues” qui a trouvé dans les Landes u
lieu d’hivernage idéal entre les champs pour son alimentation et
les zones humides pour son repos.

Deux mois plus tard, le tracé de notre “Marchons ensemble” sur
la Voie de Tours ayant été ouvert in extremis, Jacques, I'enfant
du pays, nous donnait rendez-vous a Onesse-Laharie pour une
jolie marche en forét apres un arrét sur le banc rustique fabriqué
et installé par notre équipe de baliseurs a I'intention des pélerins
fatigués. Apres un pique-nique au bord d’un ruisseau et sous un
magnifique platane, I'aprés-midi fut consacrée a la romanciere
Christine de Rivoyre, amoureuse des Landes et d’Onesse.
Madame Nicole Rouffaud de I’Association des Amis de Christine
de Rivoyre nous accueillit dans le vaste airial de “Belle Alliance”,
la maison de I'écrivaine. (Vous pouvez lire sur notre site le texte
qu’elle nous a adressé a son propos)

Enfin le 13 mai le traditionnel nettoyage de la Commanderie
de Bessaut a réuni dans la bonne humeur quelques bénévoles
toujours fideles armés de débroussailleuses, de sécateurs et de
rateaux qui ont redonné a ce lieu magique un peu de sa superbe.
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RECREATIONS

AMUSONS-NOUS
Sauriez-vous retrouver nos ancien(ne)s Président(e)s dans la grille codée.
7 2 8 2 B 2 9
A2 15
I3 10
4 2 10| L4 I 12 |
L4 5 13
Es 6| 20 5 | 2 14 14 3 2
14 Il 10 17 17 5/ Te 9 17
19 2 14 18 5 7
6 Il
7
B A I | L L E |T 6
| 2 3 4 4 5 6
7 8 9 10 | 12 13 14 15 16 17 18 19 20

NOS PELERINS LANDAIS ONT MARCHE

Christophe et Annick sont partis pour 3 mois le | mars de Rion-
des-Landes ont atteint Compostelle le 14 avril par le Camino del
Norte. Retour a la maison par le Camino Frances.

\\N"’”ﬂr

Retrouvez  le  poscast de
leur chemin de 2024 en
attendant celui de 2026
sur hapchotwebradio.fr
chronique Compostelle
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LE TOURIN LANDAIS

LE TOURIN LANDAIS

des ingrédients Préparation

- 6 gousses dail * Pelez les gousses dail, coupez-les en

- 30 g de farine tranches et faites-les revenir dans la

- 1,5 litres d’eau graisse de canard a feu moyen sans les

- 2 oeufs —Vinaigre laisser colorer.

- Graisse de canard * Ajoutez la farine avec un peu d’eau sans

- Sel, poivre cesser de remuer Rajoutez ['eau, salez,
poivrez et portez a frémissement pendant
20 minutes.

* Séparez les blancs des jaunes, ajoutez le
blanc d’oeuf sans cesser de remuer (il va
se convertir en filaments). Eteignez le feu.

* Fouettez les jaunes avec une cuillere a
café de vinaigre. Quand la soupe a tiédi,
ajoutez le jaune en remuant vivement.

* Faites-la réchauffer a feu tres doux sans la
faire bouillir et servez avec des tranches
de pain grillé ou bien des croitons frits
dans la graisse de canard !
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NOS RENDEZ-VOUS EN 2026 (2°™€ SEMESTRE)

> 22 JUILLET :
Les joélettes (prochaine information par
mail)

> 25 JUILLET :
Féte de la Saint-Jacques a Beyries

> DEBUT SEPTEMBRE :
Les forums a Dax, Mont de Marsan, Saint Sever

> 19 SEPTEMBRE :
- Les Journées du Patrimoine
- Marche Cagnotte- Sorde I'’Abbaye avec
Annick

> |7 OCTOBRE :
Marche a Cazéres-sur-I’Adour : le circuit
du Cap de la Hargue avec Brigitte Claeys

> NOVEMBRE :
2¢me projection du film “Compostelle”
a Morcenx

> 6 DECEMBRE : Visite du musée Bonnat-
Helleu a Bayonne avec déambulation dans la
ville (Street Art)




